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Сколько необходимо светильников, чтобы создать комфортное рабочее освещение?

  

Этот вопрос задает себе кажый кто решил провести переоснастку рабочего освещения
офиса.

  

  

Основные исходные данные

  

используемые при любом расчете - это, оценка

  

- помещения, которое необходимо осветить - длина (а), ширина (b), высота (h),
коэффмцменты отражения потолка, стен и пола,

  

- светильники - коэффициент использования светильника, расчетная высота
(рассотяние между светильником и рабочей поверхностью)

  

- лампы - тип лампы и мощность

  

- нормы - требуемая освещенность
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Расчет по световому потоку.

  

Вспомогательные материалы: таблицы коэффициентов использования, таблицы
коэффициентов отражения, таблица рекомендуемых уровней освещенности, таблица
начального светового потока люминесцентных ламп

  

  

Расчетные формулы.

  

Определение площади помещения: S=a x b,

  

определение индекса помещения: φ=S/((h1-h2) ∙(a+b)),

  

определение нужного количества светильников: N=(E∙S∙100∙Kз)/(U∙n∙Фл),

  

где:

  

E - требуемая освещенность горизонтальной плоскости, лк; 

  

S - площадь помещения, м.кв.; 

  

Кз - коэффициент запаса; 
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U - коэффициент использования осветительной установки; 

  

Фл - световой поток одной лампы, лм; 

  

n - число ламп в одном светильнике.

  

  

  

Пример расчета:

  

Офис, подвесные потолки Армстронг (Armstrong), светлые стены, серый ковролин.

  

Исходные данные:

  

Помещение a= 9 m, b= 6 m, h= 3,2 m, Выбор светильников - светильник растровый
встраиваемый на 4 люминесцентные лампы 18 Вт тип ARS/R 4x18 W, лампы
люминесцентные 18 Вт, в одном встраиваемом растровом светильнике 4 лампы Ф = 1150
лм (для люминесцентной лампы производства Fpilips TLD 18/54, нормы освещенности Е =
300лк на уровне 0,8 м от пола (рабочая поверхность стола), коэффициент запаса Кз =
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1,25, коэффициент отражения потолка - 50, стен - 30, пол - 10.

  

Расчет.

  

1. Определение площади помещения: S=a ∙b = 9 ∙ 6 = 54 м. кв.,

  

2. Определение индекса помещения: φ=S/((h1-h2) ∙(a+b)) = 54/((3,2-0,8) ∙ (6+9)) = 1,5

  

3. Определение коэффициента использования, исходя из значений коэффициентов
отражения и индекса поменщения: U = 51

  

  

Светильник люминесцентный растровый встраиваемый ARS/R 4x18

  

  

  

4. Определение требуемого количества светильников: N = (300 ∙ 54 ∙ 100 ∙ 1,25) / (51 ∙ 4
∙ 1150) = 8,63̃ ~ 9 светильников .
Примечание: при замене светильников люминесцентных растровых встраиваемых ARS/R
4x18
на светильники люмингесцентные встраиваемые растровые но с большей мощностью
ламп ARS/R 2x36 потребуется на этоже помещение: N = (300 ∙ 54 ∙ 100 ∙ 1,25) / (51 ∙ 2 ∙
2850) = 6,96̃ ~ 7светильников.
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Таблица коэффициентов отражения

  

  

Нормы освещения

  

2.11. Освещенность от общего освещения, в помещениях жилых зданий должна
приниматься согласно табл. 1 

  

Таблица 1
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  Условная площадка, расположенная на расстоянии 3 м от светильника  Примечание:  поз. 1-3 требуются дополнительные розетки;  поз. 1,2 нормируется среднее значение освещенности от всех светильников, заисключением настольных;  поз. 5 требуется местное освещение (розетки) на напряжение не выше 42 В.  поз. 8 освещение в ванных комнатах должно обеспечивать освещенность в вертикальнойплоскости над умывальником 100 лк при люминесцентных и 50 лк при лампахнакаливания.    2.12. Наименьшая освещенность рабочих поверхностей в квартирах жилых домов прикомбинированной системе освещения от любых источников света, приобретенныхнаселением, рекомендуется: письменного стола, рабочей поверхности для шитья идругих ручных работ – 300 лк, кухонного стола и мойки посуды – 200 лк.  2.13. Наименьшая освещенность рабочих поверхностей, показатель дискомфорта,цилиндрическая освещенность, а также коэффициент пульсации освещенности впомещения общественных зданий должны соответствовать главе СНиП II-4-79.  Нормы освещения помещений культурно-зрелищных и лечебно-профилактическихучреждений следует принимать согласно обязательному прил. 1.  2.14. Наименьшая освещенность в помещениях, для общего освещения которыходновременно применяются люминесцентные лампы и лампы накаливания, должнавыбираться как для люминесцентных ламп.  2.15. Освещение учебно-производственных помещений профессионально-техническихучилищ и средних специальных учебных заведений следует проектировать по нормамдля производственных помещений соответствующих отраслей промышленности,сельского хозяйства, строительства, транспорта, связи, торговли икоммунально-бытового обслуживания. при этом нормы освещенности, приведенные вотраслевых документах, следует повышать на одну ступень, если они составляют 300 лки менее при разрядных лампах и 150 лк и менее – при лампах накаливания.  2.16. В помещениях, в которых предусматривается общее локализованное освещениерабочих мест (например, в торговых залах, мастерских изготовления одежды),наименьшая освещенность проходов и участков, где не производится работа, должнабыть не менее 25% нормы освещенности рабочих мест, но не менее 75 лк прилюминесцентных лампах и не менее 30 лк при лампах накаливания.  2.17. В обеденных залах ресторанов и кафе разрешается устройство локализованногоили местного освещения столов. Освещенность на столах должна определятьсязаданием на проектирование, но быть не более 200 лк при люминесцентных лампах (100лк – при лампах накаливания). При этом освещенность на остальной площади заладолжна быть не менее 30 лк при любых источниках света.  2.18. В помещениях читальных залов библиотек и архивов рекомендуется притехнико-экономическом обосновании применять систему комбинированного освещения.При этом на каждом рабочем месте должны устанавливаться светильники местногоосвещения. Освещенность от общего освещения в этом случае должна быть не менее150 лк на высоте 0,8 м от пола при люминесцентных лампах.  2.19. Технологическое освещение и электроприводы механизмов эстрад и сценкультурно-зрелищных учреждений следует проектировать с учетом требований главы7.2 ПУЭ. Правил техники безопасности для театров и концертных залов Министерствакультуры СССР, а также требований настоящих норм.  Величины освещенности постановочного освещения эстрад и сцен*культурно-зрелищных учреждений следует принимать по табл. 2.  При проектировании сцен типов С-4, С-6 – С-9 следует, как правило, предусматривать вих свободных обходных зонах встроенные в планшет и невидимые со сторонызрительного зала сигнальные светильники для световых дорожек, облегчающихориентацию в темноте.  * Классификация сцен дана по СНиП 2.08.02– 89.   Таблица 2  

  Примечания:  1. Отношение горизонтальной освещенности к вертикальной должна быть не более 2.  2. Коэффициент запаса следует принимать равным 1,3.  3. Нормы освещенности принимаются одинаковыми при любых источниках света.    2.20. Осветительные установки для обеспечения цветных телевизионных передачследует предусматривать в киноконцертных залах и клубах со зрительным заломвместимостью 1 200 мест и более, в театрах со зрительным залом вместимостью 800мест и более, в плавательных бассейнах с трибунами вместимостью 3 000 мест и более.В каждом конкретном случае необходимость таких установок определяется в заданиина проектирование.  2.21. Освещение эстрад конференц-залов и актовых залов, не используемых длятеатрально-концертных представлений, следует осуществлять как правило,потолочными светильниками. Горизонтальная освещенность на планшете эстрадыдолжна быть не менее 400 лк при люминесцентных лампах (на 2 ступени вышеосвещенности зала). Для дополнительного освещения трибуны и президиума следуетпредусматривать осветительные приборы прожекторного типа, устанавливаемые набоковых стенах или на потолке зрительного зала и создающие совместно с потолочнымисветильниками вертикальную освещенность не менее 300 лк на высоте 1,75 м отпланшета эстрады.  Приборы на потолке зрительного зала должны размещаться на таком расстоянии отэстрады, чтобы в продольной плоскости зала линия, соединяющая световые центрыприборов с точкой, расположенной на эстраде на расстоянии 1 м от ее края, составлялас горизонтом угол не более 60 и не менее 50° .  Приборы на боковой стене зрительного зала должны располагаться в плане нарасстоянии от края эстрады, равном или несколько меньшим расстояния от краяэстрады до осветительных приборов на потолке зала. Высота установки нижнегоосветительного прибора от пола зрительного зала должна быть 3– 3,5 м.  На эстрадах следует устанавливать электрические соединители (разъемы) дляподключения переносной осветительной аппаратуры.  2.22. В помещениях с нормальной средой коэффициент запаса при расчетеосветительных установок следует, как правило, принимать равным 1,4 для светильниковс люминесцентными лампами и 1,2 для светильников с лампами накаливания, заисключением случаев, когда обслуживание светильников затруднено (при высотеподвеса более 5 м и отсутствии мостиков). В этих случаях коэффициенты запасаследует принимать соответственно 1,5 и 1,3.  В помещениях пыльных, влажных, сырых, особо сырых и жарких (см. п. 2.28)коэффициент запаса следует принимать для светильников с разрядными лампами – 1,8;для светильников с лампами накаливания – 1,5.  Для установок отраженного света, выполненных карнизами, коэффициент запасаследует принимать соответственно 1,8 и 1,5; за исключением случаев, когда установкивыполнены зеркальными металлогалогенными лампами (ДРИЗ) или зеркальнымилампами накаливания, а также световыми приборами с зеркальными отражателями, длякоторых коэффициент запаса следует принимать 1,5 и 1,3 соответственно.  2.23. Необходимость освещения внутренних витрин определяется в задании напроектирование. Освещенность внутренних витрин предприятий торговли иобщественного питания должна быть при люминесцентных лампах не менее 400 лк вплоскости расположения товаров.  Среднюю вертикальную освещенность товаров, выставленных в наружных витринах, навысоте 1,5 м от уровня тротуара следует принимать по табл. 3. Для витрин со светлымитоварами (фарфор, белье и т. п.) вертикальная освещенность, указанная в табл. 3,должна понижаться на одну ступень, а для витрин с темными товарами (ткани, меха,инструменты и т. п.) – повышаться на одну ступень. Для выделения светом отдельныхэкспонатов следует предусматривать дополнительное освещение приборами сконцентрированной кривой силы света.  Таблица 3  

  2.24. В зданиях, расположенных на улицах, дорогах и площадях категории А и Б, должнапредусматриваться возможность присоединения установок иллюминации мощностью до10 кВт. В столицах союзных республик, крупных городах, городах-курортах и портовыхгородах по архитектурно-планировочному заданию мощность установки иллюминацииможет быть увеличена.    
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